
７月の活動の様子

いよいよ夏本番となり、歩路では子どもたちの大好きな水遊びや泥遊び

が始まりました。その他にも運動遊びや課題遊びなどさまざまな遊びを取

り入れていますが、今回はその中の１つ、感触遊びをご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

感触遊びではドロドロ、サラサラといった感触や冷たい、温かい

といった温冷感を経験することにより、手指の感触を育むと共に、

五感（視覚、嗅覚、触覚、聴覚、味覚）に刺激を与えることができま

す。今回はこの時期にピッタリの【氷】を使った遊びをしました。 

氷の中にビーズや小さな玩具を入れて凍らせ、触って溶かして

玩具を取り出す遊びに、子どもたちはとても集中して取り組んでい

ました。 


