
 

 

 

 

 

 12 月の放課後等デイサービスリオではソーシャルスキルトレーニングの活動に

て、子どもたちで話し合いお楽しみ活動の内容を決めました。 

“みんなでできる遊びは何か？”“どうやって決めるか？”と話し合いを行う中で、 

自分の気持ちやしたいことを伝えながら、相手の話を聞く姿勢を意識して、話し合

いを進めることができました。お楽しみ活動は 12 月 24 日はみんなで車づくり、

12月 25日はキャラクターのお面を作成し鬼ごっこと内容が決まりました。 

車づくりでは、みんなで相談しパーツを分担し作り、友だちの手伝いもしながら

「それいいね！！」とアイディアを褒め合っていました。 

鬼ごっこで使用するお面作りでは、「お面がペラペラだからどうしよう？」と意見

が出ると、「段ボールを貼る！」「ラミネートする！」と意見が分かれましたが、話し

合いの結果、「ラミネートをする」ことに決定し、楽しそうに制作を行っていました。 

 子どもたち主体での活動を行う中で、成長を感じることができ嬉しく思いました。 

スクラブ １２月の活動の様子 

できあがった 

車に乗ってみました♪ 

鬼ごっこ 

寒さに負けず元気です‼ 


